Iransk kultur och rotter (ARVID)

Iran, tidigare kant som Persien, har en rik och mangsidig kultur som stracker sig 6ver tusentals
ar. Det ar kant for sin poesi, konst, arkitektur och filosofi. Nagra av varldens mest kdnda poeter,
som Rumi, Hafez och Ferdowsi, kommer fran Iran.
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Traditioner som firandet av Nowruz (det persiska nyaret) ar centrala i
den iranska kulturen. Nowruz markerar varens borjan och firas med
familj, speciell mat och dekorationer som Haft-Sin.

Matkulturen ar ocksa en viktig del av Irans identitet. Réatter
som Kebab, Ghormeh sabzi och Fesenjan ar populéara och
ofta tillagade vid speciella tillfallen.

Iran &r ocksa kant for sina vackra mattor, kalligrafi och
traditionell musik. Gastfrihet ar en viktig del av den iranska
kulturen, och det ar vanligt att bjuda in gaster med varme och
generositet.

Spraket som talas ar persiska (farsi), och manga ord och idéer
fran persiska har haft ett stort inflytande pa andra kulturer och
sprak.




